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日 程 場  所 申込受付期間 

日 程 場  所 申込受付期間 
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◆ 軽油価格調査　結果報告 令和8年5月
購入方法 支部 件数 最高 平均 最低
ﾛｰﾘｰ買い 桑員 7 件 137.10 120.70 106.90

北勢 11 件 132.60 123.12 102.90
鈴鹿 16 件 131.70 120.26 115.90
津 7 件 121.40 117.44 100.90
松阪 5 件 149.00 133.00 122.00
南勢 1 件 125.00 125.00 125.00
伊賀 3 件 121.90 119.50 118.30
南紀 3 件 125.40 124.63 123.50
計 53 件 149.00 122.04 100.90

ｽﾀﾝﾄﾞ買い 桑員 2 件 126.10 125.40 124.70
北勢 6 件 131.70 127.37 124.30
鈴鹿 8 件 138.00 112.55 100.40
津 6 件 125.00 119.63 109.90
松阪 4 件 120.81 117.81 115.31
南勢 1 件 137.00 137.00 137.00
伊賀 1 件 126.10 126.10 126.10
紀北 3 件 142.20 120.83 109.90
計 31 件 142.20 120.32 100.40

ｶｰﾄﾞ買い 桑員 11 件 146.60 132.10 122.30
北勢 47 件 153.00 130.96 102.90
鈴鹿 33 件 151.00 129.50 119.40
津 18 件 145.09 128.59 121.20
松阪 27 件 155.00 127.12 115.31
南勢 2 件 129.30 126.65 124.00
伊賀 13 件 149.00 130.72 121.00
紀北 1 件 129.40 129.40 129.40
計 152 件 155.00 129.67 102.90

全体 236 件 155.00 126.73 100.40

5月購入分の
軽油価格

軽油引取税
15円を

含んだ価格を調査

(消費税は含みません)

＜ﾛｰﾘｰ買い＞
件数 最高 平均 最低

ENEOS 10件 149.00 119.18 100.90
出光昭和シェル 13件 137.10 125.06 118.10

コスモ 12件 135.00 124.23 118.40
その他 18件 136.00 119.98 106.90

53件計 149.00 122.04 100.90

＜ｽﾀﾝﾄﾞ買い＞
件数 最高 平均 最低

ENEOS 11件 138.00 121.63 101.20
出光昭和シェル 4件 126.10 111.13 101.20

キグナス 1件 120.81 120.81 120.81
コスモ 4件 118.54 109.81 100.40
その他 11件 142.20 126.14 108.90

31件計 142.20 120.32 100.40

＜ｶｰﾄﾞ買い＞
件数 最高 平均 最低

ENEOS 46件 153.00 130.67 113.40
出光昭和シェル 16件 151.00 134.81 121.30

キグナス 3件 134.00 128.60 120.81
コスモ 12件 147.00 129.25 118.54
その他 75件 155.00 128.08 102.90

152件計 155.00 129.67 102.90

＜その他買い＞
件数 最高 平均 最低

出光昭和シェル 1件 147.00 147.00 147.00
コスモ 1件 115.90 115.90 115.90
その他 12件 142.20 124.05 105.90

14件計 147.00 125.11 105.90
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 ドライバー教育を支援

ｅラーニング無料提供のご案内 
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会 長 加田  潔  丸加運輸㈱   ＜鈴鹿＞ 

副会長 天白 拓治  大王運輸㈱   ＜松阪＞ 

副会長 伊井 雅春  伊井運輸㈱   ＜北勢＞ 

副会長 山本 貞夫  三栄運輸㈱   ＜伊賀＞ 

理 事 上田 泰爾  北勢運送㈱   ＜桑員＞ 

理 事 出口 玉樹  出口運送㈱   ＜桑員＞ 

理 事 中川 進治  北進運輸㈱   ＜桑員＞ 

理 事 伊藤 康彦  ㈱暁興産    ＜北勢＞ 

理 事 井上  猛  日本トランスシティ㈱＜北勢＞ 

理 事 小川 富男 塩浜工運㈱ ＜北勢＞* 

理 事 森   達郎 鴻大運輸㈱ ＜北勢＞* 

理 事 金光 洋一  マルサ運送㈱ ＜鈴鹿＞

理 事 寺川 正浩  ㈱スズカキャリーサービス＜鈴鹿＞ 

理 事 山川  清  山川運輸㈱   ＜鈴鹿＞ 

理 事 小林 俊二  ㈱小林運輸   ＜ 津 ＞ 

理 事 田村 三千夫  昌和商事㈱   ＜ 津 ＞ 

理 事 山口 英樹  ㈱山博運送   ＜ 津 ＞ 

理 事 齋藤あゆみ 齋藤運輸㈱ ＜松阪＞* 

理 事 中津 友宏 松阪運輸㈱ ＜松阪＞* 

理 事 中川 昌洋 中川運輸㈱ ＜南勢＞* 

理 事 山邉  上 ㈱山邉興運  ＜南勢＞ 

理 事 中西 理晃  中西総合運輸㈱＜伊賀＞ 

理 事 山口 公一  山信運送㈲   ＜紀北＞ 

理 事 花尻 和典  南郷運輸㈲   ＜南紀＞ 

専務理事 川方   尚  (一社)三重県トラック協会 

監 事 上村 敦暢  阿倉川運送㈱ ＜北勢＞ 

監 事 瀬古 一明  (一社)三重県自動車会議所＜員外＞ 

【退任】  協会の事業運営にご尽力いただきありがとうございました。 

理 事 池畑 弘樹  池畑運送㈱   ＜北勢＞

理 事 須藤 忠雄  楠町運送㈲   ＜北勢＞ 

理 事 川口   昭  ㈱川口運輸     ＜松阪＞ 

理 事 酒德   茂  三重近物通運㈱ ＜南勢＞ 
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～ご受賞おめでとうございます！～ 
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      注) ◎適正化指導員

専務理事 川方　尚

　課長 ◎ 内藤　宏樹

　係長 吉田　枝里子

　係 宮﨑　洸成 一 協同組合連合会担当

　係 井ノ口　菜央

業務部

　部長 ◎ 若林　祥人 一 津・松阪・紀北・南紀支部担当

　係 ◎ 宮本　涼介 一 南勢・伊賀支部・高速安協担当

　係 ◎ 鍬塚　南

　係 ◎ 有馬　一輝

　係 谷元　琴音

　課長 ◎ 森本　龍 一 北勢支部担当

　係長 ◎ 駒田　麟太郎 一 桑員支部・青年部会担当

　 　係 ◎ 瀬古　拓海 一 鈴鹿支部担当

　パート（安全衛生管理部） 山中　佐知

適正化事業部

　部長 ◎ 東口　雅美 一 女性部会担当

　係長 ◎ 松田　献氏

　係長 平野　笑子

　嘱託指導員 ◎ 稲垣　晃

　嘱託指導員 ◎ 鈴木　英明

安全衛生管理部（陸災防業務取扱）

　部長 落合　純一

　課長 紀藤　智憲

　係 和田　翔太

　パート 大森　砂羽

◆三重県トラック協会 事務局組織変更について

総務部

（本部）

令和８年７月１日付けで変更がございましたのでお知らせいたします。

（本部）

　　 （研修センター）

　　 （本部）第１

       （北部）第２
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三重労働局では、労働災害の増加に歯止めをかけ、死傷者数 2,000 人未満を達成するため、「死亡災

害ゼロ・アンダー2,000 みえ推進運動」を県内に広く展開されています。 

「死亡災害ゼロ・アンダー2,000 みえ推進運動｣の一環として無災害１・２・３トライアルを実施します。 

三重県内の事業場を対象に、あらかじめ設定した安全衛生スローガンのもと、労使が協調し、安全衛生

活動を積極的に展開することにより実施期間中の「無災害」にトライするもので、従前からの活動を一層

推進することにより無災害継続への契機とする活動です。 

募集期間  ７月１日 ～ ７月３１日 

取組期間  ８月１日 ～ １２月１日 １２３日間

詳細、申込は右の QR コード又は三重労働局ホームページをご覧頂き、 

積極的なご参加をお願いします。 
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「墜落・転落」による労働災害は、運輸業、建設業を中心に各業種を通じて多発するとともに、他の労働

災害に比べて被災による重篤度が高くなっています。この事から三重労働局では７月を強調月間として

おりますので墜落災害防止対策の徹底をお願いします。 

① 足場、屋根等からの墜落・転落災害の防止

足場からの墜落災害は、墜落防止措置の不備、労働者の不安全行動や

無理な姿勢による作業、床材や手すり等の緊結不備により発生している。

② はしご、脚立や階段からの墜落・転落災害の防止

はしご、脚立や階段における災害は、移動中の足の滑り・踏み外しにより

発生している。

その他、はしご脚部の滑り、脚立上においてバランスを崩すことによる

災害も発生している。 過去の災害事例を見ると死亡災害も発生している。

③ 荷役作業時における墜落・転落災害の防止

荷役作業における墜落災害は、荷台作業中の足の滑り、つまずき、体勢を崩すことや、

降車時のステップでの踏み外し等により発生している。

その他、荷の固定中に固定具が外れた反動で墜落する災害も発生している。

安全衛生規則第１５１条の４で、事業者は車両系荷役運搬機械等を用いて作業を行うときは、作業の指

揮者を定め、作業計画に基づいた作業の指揮を行わせなければならないと定められております。作業

指揮者に選任された方には、標題の教育をすることになっています。 

教育は、事業者が事業場で自ら（または会社の経験者）が実施すれば法的には問題ありませんが、厚

生労働省の教育指針に基づいたカリキュラムに沿った内容の教育が困難な場合は、この機会にぜひ受

講をされますようご案内します。 

開催日時 7 月 24 日（金）8:30～16:30

講習場所 三重県トラック協会研修センター 

講習費用 \8,500-（うち消費税\772） 受講料\6,575･テキスト代\1,925 

対 象 者 フォークリフト・トラックを使用する作業場の責任者、または従業員

車両系荷役運搬機械等作業指揮者に選任された方

定 員 50 名  定員になり次第〆切 
 受講希望の方は陸災防三重県支部ＨＰから申込書をダウンロードして 
いただくか又は申込書ご請求により申込みください。 

夏本番を迎え、熱中症のリスクの高まる暑い日が続きますので、今一度熱中症に対する正しい知

識と現場における対応をご確認ください。 

熱中症に関するサイト 

【厚生労働省】 職場における熱中症予防情報 

【厚生労働省】 ＳＴＯＰ！熱中症 クールワークキャンペーン 

【全 ト 協】 熱中症対策について 

【環 境 省】 熱中症警戒アラート 

22



新規利用者 募集のご案内

主な特徴

① 帰り荷や閑散期の荷物確保と繁忙期の傭車確保

② 圧倒的な低ランニングコストで運用

③ 明確な運賃、組合を通した運賃精算により

運賃回収の不安なし

引受協同組合

三重県中勢トラック事業協同組合 TEL059-234-3990  担当 新田

ジネット協同組合ロ TEL059-380-6272 担当 小林

三重県流通サービス協同組合        TEL059-2２３-４１７７ 担当 坂

お気軽にお問い合わせください
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